


Wprowadzenie

Dla młodych ludzi wkraczających w wiek dorastania rówieśnicy są niezwykle istotnym punktem odniesienia w ich 
funkcjonowaniu w życiu społecznym (Kołodziejczyk, 2011; Skorek, 2000). 
W opiniach uczniów zmagających się z jąkaniem i ich rodziców rówieśnicy są najmniej wspierającą grupą społeczną 
(Weidner, Węsierska, Scaler-Scott, & St. Louis, 2019; Węsierska, Weidner, & St. Louis, 2019).
Co więcej ze strony równieśników uczniowie jąkający się, częściej niż inne dzieci, doświadczają dokuczania, a nawet 
aktów agresji (Węsierska K., Gacka, Langevin, & Węsierska, 2015). 
W zapobieganiu mobbingowi lub jego neutralizowaniu pomocne są m.in.: budowanie łańcucha wsparcia dla dziecka z 
jąkaniem, upowszechnienie wiedzy na temat jąkania i mobbingu, obsadzenie dziecka w roli eksperta, umożliwieniu mu 
opanowania praktycznych umiejętności radzenia sobie z mobbingiem (Murphy, Quesal, Reardon-Reeves, & Yaruss, 2013). 
W związku z tym w ramach zajęć warsztatowych dla dzieci jąkających się i ich rodziców LOGOLab, prowadzonych 
cyklicznie na Uniwersytecie Śląskim, inicjowane są różne formy zajęć warsztatowych w tym zakresie. Dla przykładu w 
roku 2018-2019 zorganizowano zajęcia antydyskryminacyjne dla dzieci i rodziców (Fatyga, Kilian, & Węsierska, 2019). W 
roku akademickim 2019-2020 zorganizowane zostały dodatkowo: webinar dla nauczycieli i logopedów oraz zajęcia 
warsztatowe dla rodzeństwa i rówieśników dzieci jąkających się. Opisany projekt jest prezentacją tej drugiej formy 
warsztatowej skierowanej do równieśników. 



Co chciałyśmy 
osiągnąć?





Forma:
- warsztaty online na 
platformie ZOOM
- z wykorzystaniem 
filmów animowanych, 
aplikacji Mentimeter i 
Kahoot oraz tablicy 
multimedialnej 
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