Wyniki ankiety

na temat jgkania

przez Michata, 12 lat




Osoby biorgce udziat w ankiecie

Kobiety/dziewczynki: 106 osob

Mezczyzni/chtopcy: 64 osoby

t acznie zebrano 170 ankiet




1. Na czym polega jakanie?

Najczesciej padajagce odpowiedzi:
* na powtarzaniu gtosek, sylab,
e Zacinaniu sie.

Inne wybrane odpowiedzi:
e na problemach z oddychaniem,

* niepoprawnym przeptywie informacji z gtowy
do jezyka.




2. Jakie sg przyczyny jakania?

Najczesciej padajgca odpowiedz:

eSTRES

Inne wybrane
A ponadto: «7a duZo Pom‘
e trauma, wypadek, sig chee o .
*choroby, . Nieumie)etn

wady narzadow mowy,
e problemy z oddychaniem.



3. Jakiego rodzaju odczucia moga towarzyszyc
osobie jakajacej sie?

Prawie wszyscy ankietowani odpowiedzieli:
« ZAWSTYDZENIE, STRES, STRACH

A ponadto:

e ztosc,

 lek przed wypowiadaniem sie,
e obawa przed reakcja otoczenia, wySmiewaniem.




4. W jaki sposob mozna reagowac, aby
wspomoc ucznia jgkajacego sie w klasie?

Najczesciej padajace odpowiedzi:

* Nie reagowac, nie zwracac¢ uwagi na jakanie.
e Nie przerywac wypowiedzi, wystuchac.

* Nie krytykowac, nie wysmiewac.

e Akceptowac, traktowac tak jak innych
uczniow.

* Nie traktowac jgkania jak choroby,
rozmawiac w klasie o jakaniu, wyttumaczyc
innym uczniom, ze jakanie to nic ztego.

e Zadbac o dobra atmosfere w klasie.



4. W jaki sposob mozna reagowac, aby
wspomoc ucznia jgkajacego sie w klasie?

Pozostate odpowiedzi:

e MOwic wolno i wyraznie.
e Uspokoi¢ ucznia.
* Pomagac uczniowi wystowic sie.

e Dostosowac poziom trudnosci czytanych
tekstow.

* Dokanczac zdania za osobe jagkajaca sie.
e Ustalic skroty.




tynne osoby
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6. Gdyby Pan/Pani sie jakat, to jak chciatby
Pan/chciataby Pani, aby ludzie sie zachowywali — jak
mieliby reagowac¢ na Pana/Pani jakanie?

Najczesciej padajace odpowiedzi:
* Nie zwracac¢ uwagi, nie reagowac w ogole.

* Wystuchac cierpliwie, dac¢ czas na
dokonczenie wypowiedzi.

* Nie wySmiewac.

* Traktowac mnie normalnie, jak innych.
* Nie dokanczac¢ za mnie wypowiedzi.

* Nie zgadywac, co chce powiedzied.




6. Gdyby Pan/Pani sie jakat to, jak chciatby
Pan/chciataby Pani, aby ludzie sie zachowywali — jak
mieliby reagowac¢ na Pana/ Pani jagkanie?

Pozostate, wybrane odpowiedzi:

* Okaza¢ wyrozumiatosc.

* Nie wspotczuc.

* Nie dawac¢ mi specjalnych ulg.

*Nie ocenia¢ mnie po tym, jak sie jgkam.
* Nie izolowa¢ mnie od grupy.

* Akceptowac mnie.




Dziekujemy za uwage!




